
２０１9年３月１０日FS−CUP Ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ 

Ｆｓ－Ｃｕｐに出場できる人 
 
：日本国普通自動車免許証を保有またはそれ相応の許可証を保有している 
：サーキット走行をＦ車両で走行経験があり、走行のルールを理解している 
：Ｆ車両でのジェントルバトルドライブを理解・行動することができる 
：レース主催者、Ｃｕｐ事務局の開催ポリシーを理解している 
：レーシングスーツ・シューズ・手袋・フェイスマスクは耐火素材・ＦＩＡ公認の物を持っている 
：ヘルメットは自動車レース用フルフェイスでかつＦＩＡ公認、製造より１０年以内の物を 
 持っている 
：安全配慮としてＨＡＮＳ使用を強く事務局・運営者は推奨、これを理解している 
：健康状態は良好で血圧が普段Ｈ１４０・Ｌ９５以内である 
                                       ★こんな人が出場できます。 
 

３月１０日Ｆｓ－Ｃｕｐに出場できる車 
 
サーキットにおけるＦクラスでオープン車両であれば下記該当車両は出場できます。 
 
1：LＦ（レジェンドフォーミュラー）クラス 
  概ね１９８３までに国内外において生産されたモノポストレース車両 
  フォミュラーフォード／Ｆ２・３／フォーミュラＪｒ／ＦＪ－１３００ 
  その他：このクラス出場者が認める車 
 
2：FJ1600クラス 
  １９８０年から日本国内で生産されたFJ１６００/その他事務局が認めた車 
 
3：Ｆ（フォミュラー）クラス 
  LFクラス年式以降に生産されたＦ３以下のモノポストレース車両 
  ＦＪ1300／フォミュラートヨタ／隼／Formula-Kei/Ｆ４／ミラージュ／Ｆ３／スーパーＦＪ/F-Mitsubishi  
    フォーミュラールノー／その他 

 

 
 
車両規定 
 
全クラス共通 
ロールゲージ ：転倒時ドライバーヘルメットが地面に絶対触れない構造・形である事 
          ★ヘルメットとロールバー先端が１０センチ以上離れていることが望ましい 
         ：肉厚２５ミリ以上で３０パイ以上の引き抜き鋼管 
         ：固定は公認レース同様の事 
 
ドライバーズシートベルト 
         ：製造より１０年未満、ＦＩＡ公認の物 
         ：５点以上 

         ：ＨＡＮＳ装着者は専用ベルト使用の事 
         ：ベルト固定は安全を考慮された方法に限る  
  
          
 

２０１９／０１ 変更・加筆 FJ１６００及びF・LFクラス用 



 

LFクラス 
ボディー関連    ノーマル形状／車輛外寸の変更不可 
            ★変更及び付加関連は、当時認定されていた物・形状であれば可 
エンジン       ノーマル仕様 
            ★エンジンブロック／ヘッドは同排気量・同形式の物であれば換装が可 
足回り        ノーマルからの型式変更は不可  
ブレーキ       ノーマルと同等品への変更可 
ガソリンタンク    ノーマル可／同形状への変更可／安全タンクを強く推奨 
ホイール       ノーマルサイズ／同材質であれば変更可 
タイヤ         レジェンドフォーミュラに相応しい物であれば可 
            ★ノーマル当時の装着されていた仕様のタイヤは可 
                           現行F３のものは認めません  
            ★雨天時：雨天用タイヤ使用のこと 
            ★製造記述より２年以内を強く推奨 
消火器        ２ｋｇまたは当時のサイズの物を安全な場所に固定 
            ★作動時エンジン・運転席に放出できることが望ましい 
 

FJ1600・Fクラス 
ボディ関連     ノーマル形状が望ましい／車輛外寸法の変更は不可 
エンジン      ノーマル仕様／同排気量・同仕様のエンジンへの換装が可 
           ★吸入制限車両は制限パーツ：リストルクターを外すことは不可  
足回り       ノーマルからの型式及び構造変更は不可、パーツ・素材変更が可 
ブレーキ      変更自由 
ガソリンタンク   ノーマル可／同形状変更可／安全タンクを強く推奨 
ホイール      ノーマルサイズ／材質自由 
タイヤ        ノーマルサイズのスリックタイヤ／メーカー：自由 
           ★雨天時スリックタイヤでの走行不可★製造記述より２年以内を強く推奨 
消火器       ２ｋｇ以上 
           作動時エンジン・運転席に放出出来る事 
注：シーケンシャルミッションの車両は３月１０日に限り特 
 
 
注：ノーマルとはその車の製造段階での事を言います。 
注：車輌レギュレーションは、その車輌が新車デリバリー当時のレギュレーションに基本準拠 
  することとし、部品の供給不可などの不可抗力による変更は特認とし、事前の事務局による 

  審査を必要とする。 
 
             


